令和６年度西東京市マスターズリーグについて
下記のとおりご案内します。ご一読の上、スポーツマンシップに乗っ取ったリーグ運営にご協力をお願いいたします。
	
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　マスターズカテゴリー概要

	出場資格：チーム/選手
	事前登録したチーム及び選手/令和6年４月１日現在　満35歳以上

	試合時間
	各試合25分ハーフ　ハーフタイム5分　

	試合形式
	総当たりリーグ戦方式　　飲水タイム（主審判断：ランニングタイムとする）　アディショナルタイム有（主審判断）

	試合前のコイントス
	主審と両チームキャプテンで試合前に確認して行う

	試合後のセレモニー
	試合終了後主審と両キャプテンのみ挨拶を行い、主審は本部に試合結果を報告する

	交代選手
	再出場可能

	チーム登録外選手の出場
	事前に両チームキャプテンの了承の元、最大３名まで認める。それ以上は没収試合（規定人数の満たないチームの不戦敗扱い）となり、有志によるフレンドリーマッチとする。（両チームの場合は引き分け扱い。）

	審判
	主審（有資格者）・副審・予備審　計４名（審判割り当て表に従い選出）

	試合成立人数
	開始前→試合日の３日前（開催日を含まず）までにチーム代表者に連絡する。（不戦敗連絡も含む）
開始時→8名未満は試合不成立（未満チームの不戦敗）　
試合中→退場等により8名未満になった場合はその時点で試合終了となる（規定人数の満たないチームの敗戦とする）

	競技規則
	日本サッカー協会　競技規則2023/2024　に準拠

	ユニフォーム
	ユニフォーム：メイン・サブ（シャツ・パンツ・ストッキング）
FP、GKは別に全て異なる色により濃淡2色を準備し、必ず背番号を付けること また、FP、GK共に、シャツの黒並びに紺は認めない。アンダーシャツ、アンダーショーツおよびタイツは、同一チームの競技者が着用する場合、同色のものが望ましい。 ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼り付ける、または外部に着用する場合、それを着用する、または覆う部分のソックスの色と異なっていてもよい

	ローカルルール
	試合中のカードは当日のみ有効。次節、チーム登録外選手にも持ち越さない。
対人へのスライディング、明らかに故意となるバックチャージ及びキーパーへの接触は反則となる（主審判断）

	順位決定方法
	勝ち点：3　引き分け：1　負け：0　RC：▲2　YC：▲1　獲得点数で順位を決定　同点の場合は得失点差、以降同率順位。
※RC→レッドカード　YC→イエローカード

	試合球及び備品
	各チームJFA公認球（5号球）を１個本部に提出する

	その他
	夏期間の試合については、向台グランド管理本部の指示に従い、JFA熱中症対策ガイドラインを参考に試合運営をする。
※WBGT=31℃以上の場合、試合を延期もしくは中止の場合有（その場合のリーグ順位決定は別途、協会で協議を行う。）



